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Pisken begynder med julen

Sidste ar, lige for jul, talte jeg med et forzldrepar, som havde faet et meget for
tidligt fedt barn. Det dejligste lille barn - velskabt, men bare ikke modent til at
komme ud endnu. Forzldrene havde ventet barnet med den storste glede, som
nu var overskygget af uvished, angst og sorg, fordi de ikke anede, hvor det hele
ville ende. Midt i det hele var de faktisk ogsa i sorg over omverdenens made at
mede dem pa. Det var jo lige for jul, men ingen talte med dem om julen. “Det er
som om julen ger det hele meget varre,” sagde de.

At vere pi Rigshospitalet under deres omstendigheder rimer ikke si godt pa jul.
Julen er en fest: Vi fejrer Jesu fedsel. En nyskabelse. Og det er svart at vare en
del af den fest, hvis man ikke kender fremtiden for sin egen nyskabelse.

Men er julen ikke netop vigtig her?

Prasterne pa Rigshospitalet havde op til jul en samtale om, hvorvidt vi skulle
have en julekrybbe i vores kirke. Tenk p4, hvis du lige har mistet dit barn og sa
gar ned i hospitalskirken for at finde lidt trest, og det forste du meder er
krybben med et lille nyfedt barn. Er det for barske? Vil det gore det hele verre?

Nej, tvaertimod! For julen har det glade budskab: "Os er i dag en frelser fodt’.
Taenk at vi har sa sterk en religion, som vi kan lene os ind i. Is@r nr vi stir i den

starste krise.

Der er nemlig noget vi glemmer: Nar mange efter det obligatoriske kirkebesog
juleaften gar hjem og synger: “Julen varer lige til Piske”, si tenker de ikke over,
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at pasken begynder med julen: Jesu ded starter med fodsel. Julen peger direkte
frem mod paske, og det er precis, hvad vi har brug for i vores ned. Her har vi
brug for at vide, at livet ikke bare ender med ded, men med opstandelse.

Det er ikke kun for det her forzldrepar, at julen bliver med noget, vi frygter og
@ngstes for. Jeg tror vi alle kender fornemmelsen af at “gere” op med vores liv i
denne tid. Julen er hjerternes fest — og jeg skal love for, at de er pa arbejde.
Hjerter handler ikke kun om alt det gode, men ogsd om alt det svare. I julen
bliver alt intensiveret. Alle har deres — om det handler om sorg, krig, stress,
sygdom, angst, skilsmisse eller bekymring for fremtiden. Og julen ger uden tvivl
alt det tydeligt. Den ger virkeligheden tydelig: Vi VED, at det er sidan, at
verdens bedste fortelling kan blive til verdens tungeste:

Fortzllingen om det lille barn Jesus i krybben ender pa et kors. Og
foreldreparret med det for tidligt fodte barn, de havde ventet med leengsel, var
nu en fortelling fyldt med afmagt og uvished. Men det var DERES fortelling
uanset, hvad der kom ud af den. Og den fortalling er selvfelgelig sorgfuld, men
faktisk ogsi gledelig! Sorgen kommer, fordi der er karlighed. Sorg er et bevis pa,
at der er kerlighed — og glede. Jeg tror pa, at det er gleden, der vinder, fordi den
var her forst. Hvis det ikke var for gleden, havde der aldrig veret sorg.

Men vi har brug for at nogen husker os pa det! ... at det vil blive anderledes.
Juleevangeliet handler om, at Gud sender mennesker til os, der kan huske os pa
det. Nar morket og sorgen omslutter os, skal vi vende os mod det menneske —
som maske kommer som en engel i natten. Det er slet ikke sikkert, det er et
menneske, vi kender eller havde forventet.

Faren til det for tidligt fedte barn, jeg talte om fer, fortalte, at han en sen
nattetime havde veret ked af det og helt uden hib, og sa var der en sygeplejerske,
der var kommet ind til ham og havde set hans hableshed. Hun havde sat sig ned
og sagt: “Lag du dig lidt tilbage — sa holder jeg hibet for dig imens”. Det var
forste nat, han havde faet et par ssmmenhzngende timers sevn. “Hun var en
slags engel, der kom i natten,” sagde han. Hun turde hans hableshed. Hun viste
ham, hvordan Gud abner himlens port julenat, si vi fir mulighed for at kigge

derind.

Den oplevelse kommer ikke nedvendigvis til alle, og det er her vi skal bruge
krybben - i overfort betydning. Nir vi ser barnet i krybben, bliver vi mindet om,
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at verdens tungeste fortalling ikke skal forblive sa tung. For der er en
opstandelse. Men vi skal have et menneske til at pege pa den, og DU er det
menneske — du skal pege pa krybben for den anden — HUSK det! Julen varer
lige til paske. Hvis ikke det havde varet for Jesus pa korset, havde vi ikke haft
kristendom. Aldrig det ene uden det andet.

Sa jeg er slet ikke i tvivl om, at der skal vere en krybbe i Rigshospitalets kirke.
Det skal der, fordi den skal pege frem — for vi har brug for noget rekker lengere
ud — der minder os om, at deden ikke fir det sidste ord. Kerligheden far det
sidste ord. For kerligheden kan bare deden — den fortsatter selvom deden
kommer. Og nir vi ser det lille barn Jesus i krybben, bliver vi mindet om den
kristne fortalling, som vi har sa hardt brug for at blive fortalt ind i, nir vores
egen fortelling om os selv er gaet i stykker. Barnet i krybben insisterer pa liv og
opstand mod deden!

Og nu tilbage til forzldrenes klage over den manglende jul. Ingen turde nzvne
den sede juletid med et ord. Selvfelgelig fordi de var bange for, at forzldrene
skulle blive endnu mere kede af det. Men det var et misforstaet hensyn. Jeg tror
ikke nogen havde magt til at gore dem mere kede af det, end de allerede var.
Men jeg tror ogsa, at der var noget andet pa spil. Nemlig at det var svart at turde
foreldrenes atmagt. Og det er da klart, hvis man tror, at julen k%7 handler om
rede hjerter og god mad. Sa gar man galt i byen. For jul handler om HELE
budskabet: Fedsel, liv, ded og opstandelse. Sa forudsztningen for at kunne
inddrage forzldrepar i julens glede er, at vi skal tro pa hele budskabet. Og ja, det
betyder faktisk, at vi ogsa selv bliver konfronteret med vores eget liv OG ded.
Lige nu er forzldrene ramte, men det er jo bare et sporgsmail om tid fer vi ogsa
er. For sidan er livet.

De — VI - skal se krybben. Men det kraver, at vi hjzlper hinanden med at tro pa
HELE det kristne budskab, sa julesorgen kan slukkes!

Jeg vil slutte med et citat fra den gastebog, der ligger i Rigshospitalets kirke, som
siger det meget precist:

"En stor tak til kirken, som hjalp os i vores svere stund i december, da vi mistede
vores lille pige. Det har betydet sd meget, at bun kunne blive dobt, da hun blev
fodt. Og tak til Gud, fordi vi fik lov til at fa et par timer med vores smukke
datter, inden bun dode’.
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Den lille pige vil altid vere deres — det kan intet 2ndre pa — og de ville aldrig
vere foruden, pd trods af den overveldende sorg. Og det er pracis dét, du kan
anerkende ved at enske dem “Gladelig jul” - maske lige pracis dem! For julen er
fuld af glade engle, der synger: £re vere Gud i det hojeste og fred pa jorden.
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